
Proposta e modelo do projeto AQUARELA INCLUSIVA 

O Projeto Aquarela Inclusiva tem como propósito promover o desenvolvimento 
integral de crianças e adolescentes autistas e neurodivergentes por meio da 
musicalização e da arteterapia. A iniciativa está em execução e é realizada em 
Vitória (ES), disponibilizando 100 vagas prioritárias para o público atípico, com 
foco no acolhimento, na estimulação, no desenvolvimento de habilidades e na 
inclusão social. 

As oficinas de música e artes são conduzidas por profissionais capacitados, que 
desenvolvem atividades acessíveis, lúdicas e adaptadas ao ritmo, às 
necessidades e às particularidades de cada participante. As ações contribuem 
para o estímulo à criatividade, à comunicação, à coordenação motora, à 
socialização e ao bem-estar emocional. 

O projeto também conta com suporte especializado, incluindo atendimento 
psicopedagógico e acompanhamento fisioterapêutico, buscando oferecer uma 
abordagem integral que favoreça o desenvolvimento e a qualidade de vida dos 
atendidos. 

Acreditamos no poder transformador da arte e da música como instrumentos de 
desenvolvimento humano, expressão e inclusão. Mais do que ensinar, o Projeto 
Aquarela Inclusiva promove o acolhimento, valoriza as individualidades e 
fortalece as potencialidades de cada participante, contribuindo para a construção 
de uma sociedade mais inclusiva, acessível e acolhedora. 

 


